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Scheda I: Descrizione sintetica dell'opera ed individuazione dei soggetti interessati

Descrizione sintetica dell'opera
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3) Interventi in progetto:
Vista I’esigenza di adeguare il campo principale nonché parzialmente I’intero complesso si ¢ deciso

di optare per una manutenzione straordinaria della palestra andando a operare le seguenti lavorazioni:

Sostituzione del campo da gioco:

Si provvedera alla rimozione dell’attuale campo da gioco in PVC, al suo smaltimento e
successivamente alla pulizia del piano di posa. Una volta esaminato attentamente si procedera alla
sistemazione locale ove necessario del sottofondo mediante 1’utilizzo di apposite malte di ripristino e
autolivellanti. Una volta adeguato il piano di posa si provvedera alla messa in opera della nuova
pavimentazione in PVC composta da pacchetto omologato e certificato per 1’uso sportivo pubblico, in
particolare per competizioni di livello 2. (materassino e pavimentazione). Infine una volta installato il
tutto si provvedera alla tinteggiatura con apposito smalto delle linee di campo per le seguenti attivita
(basket, pallavolo, calcetto). La piastra da gioco rispettera i dettami per I’omologazione delle varie

Federazioni.

Sostituzione corpi illuminanti, plafoniere, lampade esistenti

Si provvedera alla completa sostituzione (senza modifica impiantistica) dell’attuale sistema di
illuminazione a scarica di ioduri metallici (alto consumo energetico) con un nuovo ed efficiente
sistema di illuminazione a LED certificato e di alta qualita per I’ambiente del campo da gioco. Si
rimanda al calcolo illuminotecnico. Le nuove lampade, avendo bisogno di una minor potenza
andranno a migliorare anche 1 carichi elettrici sulle rispettive linee, cid0 nonostante si provvedera in

fase di esecuzione anche alla verifica delle stesse.

Sostituzione di vetri ammalorati, poco performanti;

Si provvedera alla sostituzione della parete finestrata verso i parcheggi comunali (lato sud est) e
verso il lato nord ovest andando a mantenere il telaio esistente e sostituendo i soli vetri con nuovi

aventi caratteristiche di antisfondamento e alto rendimento termico.

- Miglioramento sismico
L’opera in progetto andra a migliorare il comportamento sismico del fabbricato andando a collegare i

tegoli prefabbricati con il cordolo di sommita che attualmente risultano svincolati. La struttura nella
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situazione attuale, come evidenziata negli studi redatti dall’Universita degli Studi di Brescia facolta
di Ingegneria, presenta la possibilita che in caso di sisma i tegoli possano oscillare in maniera
differente dalle pareti portanti concretizzando il rischio di scivolamento dall’appoggio.

Per evitare tale problematica si provvedera a realizzare delle piastre in acciaio armonico inossidabile
che colleghino i tegoli con il cordolo. Le dimensioni e la tipologia di queste ultime sono indicate
nell’apposito elaborato “particolari costruttivi” e nella relazione di calcolo a firma dello strutturista.
In totale saranno realizzate n. 54 nuove piastre, una per ogni appoggio, ancorate alla struttura tramite
tasselli antisismici di tipo pesante.

Si rimanda agli appositi elaborati strutturali per maggiori dettagli.

- pavimentazione per feste ed eventi

La palestra, per collocazione, caratteristiche dimensionali e collegamenti si presta anche ad un
utilizzo non sportivo, pertanto ¢ ormai consolidato un utilizzo anche per fiere ed eventi, stand e altro.
Non potendo svolgere tali attivita direttamente sul campo da gioco il progetto prevede anche la
fornitura e la prima messa in opera (con successiva rimozione a accatastamento in apposita area) del

manto di protezione. Esso sara realizzato con le seguenti fasi:

1)  Pulizia del piano di posa tramite aspirazione e lavaggio;

2) posa di tessuto non tessuto;

3) posa di pannelli in OSB spessore 15 mm;

4) posa di telo fiere (simil moquette), di apposita tipologia che abbia classe 1 di reazione al

(A2FL -s1), (A2FL -s2), (BFL -s1), (BFL -s2)..
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- manutenzione puntuale del manto di copertura
La copertura, attualmente in lamiera grecata presenta modesti problemi di infiltrazione d’acqua in
punti diversi, in particolare nei pressi degli innesti con i lucernari. Per risolvere in maniera puntuale e

momentanea il problema a seconda della situazione saranno:

messi in opera idonei sigillanti;
posizionate membrane;

sostituiti eventuali elementi in lamiera buchi o particolarmente usurati.

La lavorazione come identificato sara di tipo locale ed avra il solo scopo di tamponare le attuali

infiltrazioni d’acqua principali.

Durata effettiva dei lavori
Inizio lavori: 101/11/2018 Fine lavori: 115/12/2018

Indirizzo del cantiere
Indirizzo: Via Marconi

CAP: Citta: Bienno Provincia: Bresci

Committente
ragione sociale: Comune di Bienno

nella Persona di:

cognome e nome: Ballardini Ciro
Progettista
cognome e home: Pedretti Gian Paolo

Direttore dei Lavori

cognome e nome: Pedretti Gian Paolo

Coordinatore Sicurezza in
fase di progettazione

cognome e nome: Pedretti Gian Paolo

Coordinatore Sicurezza in
fase di esecuzione

cognome e nome: Pedretti Gian Paolo

indirizzo: Via Tempini n. 7 254040 Bienno [BS]
cod.fisc.: PDRGPL85M21B149A

tel.: 328/0320327

mail.: pedretti.gianpaolo@gmail.com

MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA PALESTRA COMUNALE IN VIA MARCONI - Pag.6




Responsabile dei Lavori

cognome € home:

APPALTATRICE

ragione sociale:

ELETTRICISTA
ragione sociale:
indirizzo:

POSATORE PAVIMENTI
SPORTIVI

ragione sociale:

SERRAMENTISTA

ragione sociale:

Ballardini Ciro

DA DEFINIRE AL MOMENTO DELL'APPALTO

DA DEFINIRE AL MOMENTO DELL'APPALTO
2504

DA DEFINIRE AL MOMENTO DELL'APPALTO

DA DEFINIRE AL MOMENTO DELL'APPALTO
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Scheda II-1: Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

01 MANUTENZIONE STRAORDINARIA PALESTRA COMUNALE

01.01 Unioni

Le unioni sono costituite da elementi che per materiale e tecniche diverse consentono la realizzazione di collegamenti tra elementi delle
strutture nel rispetto delle normative vigenti. Le unioni rappresentano una caratteristica fondamentale nelle costruzioni in legno,
acciaio, miste, ecc.. Esse hanno lo scopo di unire le parti, definite in sede progettuale, per realizzare strutture complete che devono
rispondere a requisiti precisi.

01.01.01 Bullonature per acciaio

Si tratta di elementi di giunzione tra parti metalliche. Le tipologie e caratteristiche dei prodotti forniti dal mercato variano a secondo
dell'impiego.

L'impiego di bulloni ¢ indicato quando vi ¢ la necessita di collegare elementi con spessori notevoli /o nei casi in cui i collegamenti
devono essere realizzati in cantiere. Essi possono essere stampati o torniti. Sono formati da:

- viti, con testa (definita bullone) con forma esagonale e gambo in parte o completamente filettato. generalmente il diametro dei bulloni
utilizzati per le carpenterie varia tra i 12-30 mm;

- dadi, sempre di forma esagonale, che svolgono la funzione di serraggio del bullone;

- rondelle, in genere di forma circolare, che svolgono la funzione di rendere agevole il serraggio dei dadi;

- controdadi, si tratta di rosette elastiche, bulloni precaricati, e/o altri sistemi, con funzione di resistenza ad eventuali vibrazioni.

I bulloni sono in genere sottoposti a forze perpendicolari al gambo (a taglio) /o a forze parallele al gambo (a trazione).

Le unioni bullonate si dividono in due categorie:

- a flangia, usate tipicamente nei casi in cui il bullone ¢ sottoposto prevalentemente a trazione.

- a coprigiunto, usate tipicamente nei casi in cui il bullone ¢ sottoposto a taglio.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.01.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino: Ripristino delle tenute di serraggio tra elementi.
Sostituzione di eventuali elementi corrosi o degradati con altri di
analoghe caratteristiche. [con cadenza ogni 2 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera P P

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.01.02 Collegamenti diretti (travi: principale/secondaria)

I collegamenti diretti trave principale/secondaria sono realizzati mediante profili angolari bullonati all'anima della trave secondaria e
poi bullonati all'ala della trave principale.
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Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.02.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino: Ripristino delle tenute di serraggio tra elementi.
Sostituzione di eventuali elementi corrosi o degradati con altri di
analoghe caratteristiche. Rimozione di saldature difettose e
realizzazione di nuove. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.01.03 Collegamenti a squadretta (travi: principale/secondaria)

I collegamenti a squadretta trave principale/secondaria sono realizzati mediante profili angolari bullonati all'anima della trave
secondaria e poi bullonati all'anima della trave principale.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.03.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino: Ripristino delle tenute di serraggio tra elementi.
Sostituzione di eventuali elementi corrosi o degradati con altri di
analoghe caratteristiche. Rimozione di saldature difettose e
realizzazione di nuove. [a guasto]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali
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Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.01.04 Collegamenti a squadretta (trave/pilastro passante - pilastro/trave
passante)

I collegamenti a squadretta trave/pilastro passante o pilastro/trave passante sono realizzati mediante profili angolari bullonati all'anima
della trave o del pilastro e poi bullonati all'ala o anima del pilastro o della trave.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.04.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino: Ripristino delle tenute di serraggio tra elementi.
Sostituzione di eventuali elementi corrosi o degradati con altri di
analoghe caratteristiche. Rimozione di saldature difettose e
realizzazione di nuove. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera P P

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.01.05 Saldature per acciaio

Le saldature sono collegamenti di parti solide che realizzano una continuita del materiale fra le parti che vengono unite. Le saldature, in
genere, presuppongono la fusione delle parti che vengono unite. Attraverso le saldature viene garantita anche la continuita delle
caratteristiche dei materiali delle parti unite. Esse si basano sul riscaldamento degli elementi da unire (definiti pezzi base) fino al
raggiungimento del rammollimento e/o la fusione per ottenere il collegamento delle parti con o senza materiale d'apporto che fondendo
forma un cordone di saldatura.

Tra le principali unioni saldate:

- a piena penetrazione;

- a parziale penetrazione;

- unioni realizzate con cordoni d’angolo.

Tra le principali tecniche di saldature si elencano:

- saldatura a filo continuo (mig-mag);

- saldatura per fusione (tig);

- saldatura con elettrodo rivestito;

- saldatura a flamma ossiacetilenica;

- saldatura in arco sommerso;
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- saldatura narrow-gap;
- saldatura a resistenza;
- saldatura a punti;

- saldatura a rilievi;

- saldatura a rulli;

- saldatura per scintillio;
- saldatura a plasma;

- saldatura laser;

- saldatura per attrito.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.05.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino: Rimozione della saldatura difettosa e realizzazione di una
nuova. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

UREICHEC dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.05.02

Tipo di intervento Rischi individuati

Rimozione ossidazioni: Rimozione di eventuali ossidazioni che
interessano le saldature. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

UREICHEC dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
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attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.02 Dispositivi antisismici

Si tratta di dispositivi impiegati per isolare la struttura portante delle costruzioni (edifici, ponti, ecc.) dagli effetti di un sisma. Attraverso
un controllo strutturale di tipo passivo essi assicurano un adeguato livello di protezione delle strutture dagli eventuali effetti negativi
che potrebbero manifestarsi in conseguenza di eventi sismici. Essi possono ridurre gli stati di sollecitazione sulle costruzioni che a
causa delle forze d’inerzia il sisma puo trasmettere attraverso il terreno e quindi alle fondazioni delle costruzioni e conseguentemente
alle sovrastrutture. La riduzione delle forze d’inerzia equivale a diminuire sostanzialmente le accelerazioni trasmesse. Tale tecnica
consiste nell'inserimento tra la struttura e le fondazioni di opportuni dispositivi con elevata flessibilita orizzontale e invece rigidi in
direzione verticale. L’inserimento di tali dispositivi consente di ottenere I’amplificazione del periodo proprio di vibrare della struttura
per allontanarlo dalla zona dello spettro di risposta con maggiori accelerazioni. La struttura si mantiene quindi sostanzialmente in
campo elastico preservandone la sua funzionalita.

Esistono diverse tipologie di dispositivi antisismici il cui impiego varia a seconde delle problematiche affrontate.

I dispositivi antisismici, cosi come definiti nella norma, sono tipicamente utilizzati per realizzare sistemi di isolamento sismico, negli
edifici, nei ponti e in altri tipi di costruzioni e sistemi di dissipazione di energia, che negli edifici sono costituiti quasi sempre da
controventi che incorporano dispositivi dissipativi. Alcuni tipi di dispositivi sono, inoltre, utilizzati per variare favorevolmente lo
schema strutturale, congiuntamente o indipendentemente dai suddetti sistemi, introducendo vincoli temporanei che entrano in funzione,
o interrompono la loro funzione di vincolo, in presenza di azioni sismiche.

La progettazione dei dispositivi antisismici e la definizione delle loro prestazioni deve tener conto delle azioni loro applicate nelle
normali condizioni di servizio, affinché possano non creare problemi alla costruzione in tali condizioni e presentarsi in piena efficienza
funzionale in caso di terremoto. In particolare la capacita di spostamento di tutti i dispositivi deve tener conto degli effetti termici sulla
struttura nel quale il dispositivo ¢ inserito, i cui spostamenti indotti dovranno essere sommati a quelli prodotti dal terremoto di progetto.

01.02.01 Apparecchi d'appoggio strutturali fissi

Si tratta di dispositivi che realizzano i vincoli strutturali quali "cerniera" e "carrello" come connessione fra due diverse parti di una
struttura. Vengono impiegati per trasmettere i carichi verticali e resistere alle spinte orizzontali, consentendo allo stesso tempo mutui
scorrimenti e rotazioni fra le parti. Sono prevalentemente installati su ponti e viadotti fra impalcato e strutture portanti come pile e
spalle, ma anche in edifici e/o come sostegno di grandi coperture garantendo un corretto funzionamento delle stesse.

I dispositivi fissi svolgono la funzione di vincolo opponendosi agli scorrimenti e trasferendo le spinte in tutte le direzioni del piano
orizzontale.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.02.01.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Sostituzione: Sostituzione del dispositivo e/o di suoi componenti a
causa di anomalie che ne determinano la perdita di funzionalita e/o
dei requisiti prestazionali richiesti. [a guasto]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera P P

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi
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Tavole Allegate

01.03 Infissi esterni

Gli infissi esterni fanno parte del sistema chiusura del sistema tecnologico. Il loro scopo € quello di soddisfare i requisiti di benessere
quindi di permettere 1'illuminazione e la ventilazione naturale degli ambienti, garantendo inoltre le prestazioni di isolamento
termico-acustico. Gli infissi offrono un'ampia gamma di tipologie diverse sia per materiale che per tipo di apertura.

01.03.01 Serramenti in alluminio

Si tratta di serramenti i cui profili sono ottenuti per estrusione. L'unione dei profili avviene meccanicamente con squadrette interne in
alluminio o acciaio zincato. Le colorazioni diverse avvengono per elettrocolorazione. Particolare attenzione va posta nell'accostamento
fra i diversi materiali; infatti il contatto fra diversi metalli puo creare potenziali elettrici in occasione di agenti atmosferici con
conseguente corrosione galvanica del metallo a potenziale elettrico minore. Rispetto agli infissi in legno hanno una minore
manutenzione.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Lubrificazione serrature e cerniere: Lubrificazione ed ingrassaggio
delle serrature e cerniere con prodotti siliconici, verifica del corretto
funzionamento. [con cadenza ogni 6 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

UREICHEC dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.02

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia delle guide di scorrimento: Pulizia dei residui organici che
possono compromettere la funzionalita delle guide di scorrimento.
[con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro
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Misure preventive e protettive in

UREICHEC dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.03

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia frangisole: Pulizia e rimozione dello sporco e dei depositi
superficiali con detergenti idonei. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

UREICHEC dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.04

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia guarnizioni di tenuta: Pulizia dei residui e depositi che ne
possono pregiudicare il buon funzionamento con detergenti non
aggressivi. [con cadenza ogni 12 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in Misure preventive e protettive ausiliarie
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dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.05

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia organi di movimentazione: Pulizia degli organi di
movimentazione tramite detergenti comuni. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

T dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.06

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia telai fissi: Pulizia dei residui organici che possono provocare
I'otturazione delle asole, dei canali di drenaggio, dei fori, delle
battute. Pulizia del telaio fisso con detergenti non aggressivi. In
particolare per i profili elettrocolorati la pulizia va effettuata con
prodotti sgrassanti ed olio di vaselina per la protezione superficiale;
per i profili verniciati a forno, la pulizia dei profili va effettuata con
paste abrasive con base di cere. [con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro
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Misure preventive e protettive in

A E 3t dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.07

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia telai mobili: Pulizia dei telai mobili con detergenti non
aggressivi. [con cadenza ogni 12 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

A E 3t dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.08

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia telai persiane: Pulizia dei telai con detergenti non aggressivi.
[quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in Misure preventive e protettive ausiliarie
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dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.09

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia vetri: Pulizia e rimozione dello sporco e dei depositi
superficiali con detergenti idonei. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

T dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.10

Tipo di intervento Rischi individuati

Registrazione maniglia: Registrazione e lubrificazione della maniglia,
delle viti e degli accessori di manovra apertura-chiusura. [con
cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

A E 3t dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie
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Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Tipo di intervento

Regolazione guarnizioni di tenuta: Regolazione e riposizionamento
delle guarnizioni di tenuta. [con cadenza ogni 3 anni]

Scheda II-1
Codice scheda 01.03.01.11

Rischi individuati

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Tipo di intervento

Regolazione organi di movimentazione: Regolazione delle cerniere e
della perfetta chiusura dell'anta col telaio fisso. Riposizionamento
tramite scorrimento nelle apposite sedi delle cerniere. [con cadenza
ogni 3 anni]

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Scheda II-1
Codice scheda 01.03.01.12

Rischi individuati

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

Punti critici

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie
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Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.13

Tipo di intervento Rischi individuati

Regolazione telai fissi: Regolazione di ortogonalita del telaio fisso
tramite cacciavite sui blocchetti di regolazione e relativo fissaggio. La
verifica dell'ortogonalita sara effettuata mediante I'impiego di livella
torica. [con cadenza ogni 3 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

T dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.14

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino fissaggi telai fissi: Ripristino fissaggi dei telai al vano e al Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
controtelaio al muro e riattivazione del fissaggio dei blocchetti di | Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
regolazione e fissaggio tramite cacciavite. [con cadenza ogni 3 anni] Getti, schizzi.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

T dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie
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Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto;

Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di

differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua

potabile
Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate
Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.15
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino ortogonalita telai mobili: Ripristino dell'ortogonalita delle 'Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
ante e fissaggio dei cavallotti di unione dei profilati dell'anta. [con | Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
cadenza ogni 12 mesi] Getti, schizzi.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici . ' Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto;
Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di

differenziale magneto-termico adduzione di acqua.

Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.

materiali

Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.

attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua

potabile
Interferenze e protezione terzi
Tavole Allegate
Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.16
Tipo di intervento Rischi individuati
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Sostituzione cinghie avvolgibili: Sostituzione delle cinghie avvolgibili,
verifica dei meccanismi di funzionamento quali rulli avvolgitori e
lubrificazione degli snodi. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzione frangisole: Sostituzione dei frangisole impacchettabili
con elementi analoghi. [quando occorre]
Getti, schizzi.

Codice scheda

Misure preventive e protettive ausiliarie

Scheda II-1
01.03.01.17

Rischi individuati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

T dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da

differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive ausiliarie
Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto;
Guanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.
Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Scheda II-1
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Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.18

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi individuati
Sostituzione infisso: Sostituzione dell'infisso e del controtelaio Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
mediante smontaggio e posa del nuovo serramento mediante Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
I'impiego di tecniche di fissaggio, di regolazione e sigillature Getti, schizzi.

specifiche al tipo di infisso. [con cadenza ogni 30 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera P P

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto;

Guanti.
Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
differenziale magneto-termico adduzione di acqua.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua

potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.04 Pavimentazioni interne

Le pavimentazioni fanno parte delle partizioni interne orizzontali e ne costituiscono l'ultimo strato funzionale. In base alla morfologia
del rivestimento possono suddividersi in continue (se non sono nel loro complesso determinabili sia morfologicamente che
dimensionalmente) e discontinue (quelle costituite da elementi con dimensioni e morfologia ben precise). La loro funzione, oltre a
quella protettiva, ¢ quella di permettere il transito ai fruitori dell'organismo edilizio e la relativa resistenza ai carichi. Importante ¢ che la
superficie finale dovra risultare perfettamente piana con tolleranze diverse a secondo del tipo di rivestimento e della destinazione d'uso
degli ambienti. Gli spessori variano in funzione al traffico previsto in superficie. La scelta degli elementi, il materiale, la posa, il giunto,
le fughe, gli spessori, l'isolamento, le malte, i collanti, gli impasti ed i fissaggi variano in funzione degli ambienti e del loro impiego. Le
pavimentazioni interne possono essere di tipo:

- cementizio;

- lapideo;

- resinoso;

- resiliente;

- tessile;

- ceramico;

- lapideo di cava;

- lapideo in conglomerato;

- ligneo.

01.04.01 Rivestimenti in gomma pvc e linoleum

I rivestimenti in gomma pvc e linoleum sono particolarmente adatti negli edifici con lunghe percorrenze come centri commerciali,
scuole, ospedali, industrie, ecc.. Tra le principali caratteristiche si evidenziano: la posa rapida e semplice, assenza di giunti, forte
resistenza all'usura, I'abbattimento acustico, la sicurezza alla formazione delle scariche statiche e la sicurezza in caso di urti. Il legante
di base per la produzione dei rivestimenti per pavimenti in linoleum ¢ costituito da una pellicola definita cemento, che viene prodotta
sfruttando un fenomeno naturale: 1’ossidazione dell’olio di lino. In virti della sua composizione puo essere classificato come prodotto
riciclabile e quindi ecologico. I diversi prodotti presenti sul mercato restituiscono un ampia gamma di colori, lo rendono un pavimento
sempre moderno ¢ versatile. La forte resistenza all'usura fa si che il prodotto puo essere lavato e trattato con sostanze disinfettanti, ed ¢
per queste motivazioni che viene maggiormente impiegato negli ospedali, cinema, locali ascensori, ecc..
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Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.04.01.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia delle superfici: Pulizia delle parti superficiali, rimozione di Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
macchie, depositi e sporco mediante spazzolatura e lavaggio con | compressioni; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.
acqua e soluzioni adatte al tipo di rivestimento. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. Misure preventiv r v iliari
dotazione dell'opera sure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di sicurezza;
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi
filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione

materiali
Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi
Tavole Allegate
Scheda II-1

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.04.01.02

Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino degli strati protettivi: Ripristino degli strati protettivi, Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
previa accurata pulizia delle superfici, con soluzioni chimiche compressioni; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.

appropriate che non alterino le caratteristiche fisico-chimiche dei
materiale ed in particolare di quelle visive cromatiche. [quando
occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di sicurezza;
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi
filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali
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Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi
Tavole Allegate
Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.04.01.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati

Sostituzione degli elementi degradati: Sostituzione degli elementi | Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi; Punture, tagli,
usurati o rotti con altri analoghi previa rimozione delle parti abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione
deteriorate e relativa preparazione del fondo. [quando occorre] fumi, gas, vapori; Inalazione polveri, fibre.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di sicurezza;
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi
filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.05 Impianto elettrico

L'impianto elettrico, nel caso di edifici per civili abitazioni, ha la funzione di addurre, distribuire ed erogare energia elettrica. Per
potenze non superiori a 50 kW 1'ente erogatore fornisce I'energia in bassa tensione mediante un gruppo di misura; da quest'ultimo parte
una linea primaria che alimenta i vari quadri delle singole utenze. Dal quadro di zona parte la linea secondaria che deve essere sezionata
(nel caso di edifici per civili abitazioni) in modo da avere una linea per le utenze di illuminazione e l'altra per le utenze a maggiore
assorbimento ed evitare cosi che salti tutto 1'impianto in caso di corti circuiti. La distribuzione principale dell'energia avviene con cavi
posizionati in apposite canalette; la distribuzione secondaria avviene con conduttori inseriti in apposite guaine di protezione (di diverso
colore: il giallo-verde per la messa a terra, il blu per il neutro, il marrone-grigio per la fase). L'impianto deve essere progettato secondo
le norme CEI vigenti per assicurare una adeguata protezione.

01.05.01 Canalizzazioni in PVC

Le "canalette" sono tra gli elementi pit semplici per il passaggio dei cavi elettrici; sono generalmente realizzate in PVC e devono essere
conformi alle prescrizioni di sicurezza delle norme CEI (dovranno essere dotate di marchio di qualita o certificate secondo le
disposizioni di legge).

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.05.01.01

Manutenzione
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Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino grado di protezione: Ripristinare il previsto grado di Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
protezione che non deve mai essere inferiore a quello previsto dalla
normativa vigente. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione

materiali
Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

01.05.02 Quadri di bassa tensione

Le strutture piu elementari sono centralini da incasso, in materiale termoplastico autoestinguente, con indice di protezione P40, fori
asolati e guida per I'assemblaggio degli interruttori e delle morsette. Questi centralini si installano all'interno delle abitazioni e possono
essere anche a parete. Esistono, inoltre, centralini stagni in materiale termoplastico con grado di protezione IP55 adatti per officine e
industrie.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.05.02.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia generale: Pulizia generale utilizzando aria secca a bassa
pressione. [con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera P P

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi
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Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.05.02.02

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi individuati

Serraggio: Eseguire il serraggio di tutti i bulloni, dei morsetti e degli Punture, tagli, abrasioni; Inalazione fumi, gas, vapori.
interruttori. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. ' Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera P P

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di sicurezza;
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi
filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico  Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione

materiali
Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.05.02.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati

Sostituzione centralina rifasamento: Eseguire la sostituzione della | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
centralina elettronica di rifasamento con altra dello stesso tipo.
[quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera P P

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
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Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua

potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.05.02.04
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati

Sostituzione quadro: Eseguire la sostituzione del quadro quando Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
usurato o per un adeguamento alla normativa. [con cadenza ogni 20
anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico | Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione

materiali
Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

01.06 Impianti sportivi

Insiemi di uno o piu spazi destinati ad attivita sportive relativi ad una o piu discipline che hanno in comune gli spazi ed i servizi annessi
per lo svolgimento di tali attivita. La scelta dei luoghi per la realizzazione di impianti sportivi deve soddisfare aspetti ed analisi diverse:
- demografiche;

- servizi e trasporti;

- climatici e geologiche;

- economiche e gestionali.

La realizzazione degli impianti sportivi ¢ disciplinata oltre che dalle norme urbanistiche, ambientali e dai regolamenti locali anche da
norme emanate degli enti sportivi (Coni e Federazioni sportive) per la parte attinente alle attrezzature sportive, ai campi di gioco e agli
altri servizi connessi. Gli impianti sportivi possono suddividersi in base alle diverse categorie agonistiche: sport all'aperto, sport al
coperto, sport d'acqua, sport del ghiaccio, sport a cavallo e sport motoristici. All'interno degli impianti sportivi si articolano ulteriori
aree funzionali:

- aree per le attivita sportive;

- aree per i servizi di supporto;

- aree destinate al pubblico.

01.06.01 Pavimentazione sintetica

Si tratta di superfici di calpestio sulle quali vengono svolte attivita sportive. In particolare la pavimentazione puo essere del tipo
continua o ad elementi realizzata mediante 1'impiego di materiali elastomerici o plastomerici e/o con l'aggiunta di additivi e cariche di
diverse caratteristiche. Possono suddividersi in: sintetici, elastomerici omogenei (71), sintetici granulati compatti (72), sintetici
granulari porosi, sintetici multistrati (74), pvc (75), gomma (76), linoleum (77), lattici di gomma (78), resine epossidiche (79), elementi
prefabbricati in materiale plastico (91), manti erbosi artificiali con sabbia (81), manti erbosi artificiali senza sabbia (82) e feltri in filato
sintetico (92) [dove (...), ¢ il codice CONI di assegnazione].
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Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.06.01.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia superfici: Pulizia delle superfici mediante I'impiego di prodotti
detergenti idonei ad esclusione di solventi chimici aggressivi
(benzine, oli minerali, ecc.). [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

T dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.06.01.02

Tipo di intervento Rischi individuati

Rimozione depositi: Rimozione di granellini distaccatisi dalla
pavimentazione, di pietrisco e/o altri depositi lungo le superfici
sportive. Utilizzare attrezzatura tradizionale (scope, raccoglitori,
ecc.) o in alternativa aspiratrici elettriche idonee. [con cadenza ogni
settimana]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

i G2 dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA PALESTRA COMUNALE IN VIA MARCONI - Pag.28



Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.06.01.03

Tipo di intervento Rischi individuati

Rimozione erba: Rimozione di eventuale erba e/o altra vegetazione
per una fascia di almeno 30 cm intorno alla cordonatura perimetrale
delle superfici in uso onde evitare l'infiltrazione nella
pavimentazione. Utilizzare attrezzatura da taglio e/o in alternativa
diserbanti totali seguendo attentamente le prescrizioni e le
avvertenze d'uso dei prodotti utilizzati. [con cadenza ogni mese]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

T dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.06.01.04

Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino superficie: Ripristino di eventuali rotture accidentali a
carico della superficie mediante I'utilizzo di prodotti idonei e di
analoghe caratteristiche. L'intervento non deve in alcun modo
alterare le caratteristiche delle pavimentazioni sportive. [quando
occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

UREICHEC dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
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Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.06.02 Appoggi e ancoraggi

Si tratta di elementi per I'appoggio e I'ancoraggio delle attrezzature alle superfici sportive. Sono generalmente costituiti da:
montanti/pali incassati nel terreno su blocco di calcestruzzo, dispositivi antiribaltamento, supporti e sostegni, piastre di ancoraggio,

€cCcC..

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.06.02.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino degli elementi di fissaggio: Sostituire e/o integrare
eventuali elementi di fissaggio usurati (viti, piastre, bulloni, ecc.)
secondo le prescrizioni tecniche del fornitore. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.06.03 Segnature

Si tratta di elementi per la segnalazione visiva tracciati sulle superfici sportive per delineare, mediante simbologia e colori
convenzionali, aree per lo svolgimento di attivita e discipline sportive diverse. Possono essere costituiti da: strati di vernice, strati di

polveri di gesso, bande adesive, ecc..

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.06.03.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Ripristino degli elementi: Ripristino delle segnature lungo le superfici
secondo le posizioni originarie. In alternativa provvedere alla
sostituzione di eventuali elementi usurati con altri di caratteristiche
analoghe. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
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luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. Misure preventiv r v iliari
dotazione dell'opera sure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.06.04 Riflettori

I riflettori sono costituiti da pit apparecchi di illuminazione e sono formati generalmente da fusto e da una struttura sulla quale sono
agganciati i corpi illuminanti. Sono generalmente realizzati in acciaio che deve essere del tipo saldabile, resistente all'invecchiamento e,
quando occorre, zincabile a caldo. L'acciaio deve essere di qualita almeno pari a quella Fe 360 B della EU 25 o migliore.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.06.04.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Sostituzione dei pali: Sostituzione dei pali e dei relativi elementi
accessori secondo la durata di vita media fornita dal produttore.
[quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.06.04.02
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Tipo di intervento

Rischi individuati

Sostituzione delle lampade: Eseguire la sostituzione delle lampade a
periodicita variabile a seconda del tipo di lampada utilizzata:

-ad incandescenza 800 h; -a ricarica: 8000 h; -a fluorescenza 6000
h; -alogena: 1600 h; -compatta 5000 h. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera P P

Scheda II-1

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.06.04.03

Tipo di intervento

Rischi individuati

Pulizia: Eseguire la pulizia della coppa e del riflettore mediante
straccio umido e detergente. [con cadenza ogni 3 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. ' Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera P P

Scheda II-1

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.06.04.04
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Tipo di intervento Rischi individuati

Verniciatura: Eseguire un ripristino dello strato protettivo dei pali
quando occorre. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.07 Parapetti

Parapetti

01.07.01 Parapetti e ringhiere in vetro

Si tratta di elementi esterni di delimitazione di balconi, logge o passarelle, la cui funzione ¢ quella di protezione dalle cadute verso spazi
vuoti. I parapetti possono essere pieni o con vuoti. Sono generalmente costituiti da elementi in vetro caratterizzati da una buona
resistenza agli urti (sfondamenti, perforazioni, ecc.). Vengono generalmente accoppiati con altri materiali. In particolare i vetri
utilizzati possono essere del tipo: armati, stratificati e temprati o xerigrafati. In genere le ringhiere possono essere accoppiate alla soletta
/o altro elemento orizzontale mediante: semplice appoggio, ancoraggio alla muratura perimetrale, ancoraggio alla soletta (al bordo
esterno, all'intradosso) o pilastrini di ancoraggio.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.07.01.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Sistemazione generale: Ripristino della stabilita nei punti di aggancio
a parete o ad altri elementi. Ripristino delle altezze d'uso e di
sicurezza. Sostituzione di eventuali parti mancanti o rotte con
elementi di analoghe caratteristiche. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

. Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera P P

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
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Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate
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Scheda II-3: Informazioni sulle misure preventive e protettive in dotazione dell'opera necessarie per pianificare la realizzazione in condizioni di sicurezza e modalita di
utilizzo e di controllo dell'efficienza delle stesse

Scheda II-3
Codice scheda MP001
Intervel:ltl A Periodicita I|_1f0|_'r!1az|on| necessarie per Mlsur_e pr:eventlvg e Verifiche e controlli da Periodicita Modalita di utilizzo in Rif. scheda
manutenzione da N . | pianificarne la realizzazione protettive in dotazione N PP
interventi L. . N effettuare controlli condizioni di sicurezza II:
effettuare in sicurezza dell'opera previste
1) Sostituzione delle prese. 1) a guasto Da realizzarsi durante la fase di Prese elettriche a 220 V 1) Verifica e stato di 1) 1 anni Autorizzazione del responsabile
messa in opera di tutto protette da differenziale conservazione delle prese dell'edificio. Utilizzare solo
I'impianto elettrico. magneto-termico utensili elettrici potatili del tipo a
doppio isolamento; evitare di
lasciare cavi elettrici/prolunghe
a terra sulle aree di transito o di
passaggio.
1) Sostituzione delle 1) a guasto Da realizzarsi durante la fase di Saracinesche per 1) Verifica e stato di 1) 1 anni Autorizzazione del responsabile
saracinesche. messa in opera di tutto l'intercettazione dell'acqua conservazione dell'impianto dell'edificio

I'impianto idraulico. potabile
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Scheda IlI-1: Elenco e collocazione degli elaborati tecnici relativi all'opera nel proprio contesto

Elaborati tecnici per i lavori di: MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA PALESTRA Codice scheda DA001
P * | COMUNALE IN VIA MARCONI

Elenco e collocazione
degli elaborati tecnici. Nominativo e recapito dei soggetti che Data del Collocazione degli Note

relativi all'opera nel hanno predisposto gli elaborati tecnici documento elaborati tecnici
proprio contesto

Progetto Esecutivo delle  Nominativo: Geom. Pedretti Gian Paolo Nominativo: Comune Di
opere Indirizzo: Via Tempini 7 25040 Bienno Bienno
Telefono: Indirizzo:
Telefono:
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ELENCO ALLEGATI

» Progetto Esecutivo delle opere

QUADRO RIEPILOGATIVO INERENTE GLI OBBLIGHI DI TRASMISSIONE

Il presente documento & composto dan. __37 _ pagine.

1.

Il C.S.P. trasmette al Committente

Data

Il committente, dopo aver preso in considerazione il fascicolo dell'opera, lo trasmette al C.S.E. al fine della sua modificazione in

corso d'opera

Data

Il C.S.E., dopo aver modificato il fascicolo dell'opera durante I'esecuzione, lo trasmette al Committente al fine della sua presa in
considerazione all'atto di eventuali lavori successivi all'opera.

Data

Il Committente per ricevimento del fascicolo dell'opera

Data

il presente FO per la sua presa in considerazione.

Firma del C.S.P.

Firma del committente

Firma del C.S.E.

Firma del committente
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